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21. PROVOZNI RAD

Cj. Spisovy / skartacni znak MSD 48/2024 A.l. V5§

Vypracoval: Mgr. Zdislava Grmelova, feditel Skoly
Vydal: Mgr. Zdislava Grmelova, feditel Skoly
Pedagogicka rada projednala dne 26. 8.2024

Smérnice nabyva platnosti dne: 2.9.2024

Smérnice nabyva G¢innosti dne: 2.9.2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatki, které tvofi soucdst tohoto predpisu.

1. Obecna ustanoveni

1.1 Na zéklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim,
zakladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a na
zakladé¢ § 7 odst. 2) zdkona €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni orgdn Skoly tento fad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky
¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

1.2 Provozni tad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a Uklid. Zohlediiuje v&kové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

2. Zasobovani vodou, pitny rezim.

Pitna voda je odebirdna z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitd tedy provadi
spravce vefejného vodovodu.

V kazdém patie je instalovan minimaln¢ jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi pitného
rezimu déti.

3. Bazén

Skola neprovozuje $kolni bazén.

4. Hluk

4.1 Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk prekradoval hygienické limity.

4.2 Pokud jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlucné
prace budou provadény zasadné v dobé mimo hlavni vychovné vzdélavaci ¢innost.

4.3 Hodnota hluku pronikajiciho zvenc¢i do budovy (doprava, blizké tovarny apod.) nepiekracuje
hygienické limity.

5. Vybavovani Skoly

5.1 Pti vybavovani Skoly, nakupech nabytku apod. jsou od dodavateli vyZzadovéna osvédceni
o hygienické nezdvadnosti nabytku.

5.2 Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou vySku déti a zaki.
Velikostni typy Skolniho nébytku a ergonomické zasady prace déti vsedé¢ odpovidaji
vyhlasce ¢. 160/2024 Sb.
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5.3 Rozsazeni déti ve tfid¢ se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke specidlnim
vzdélavacim pottebam, ptipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu
postiZeni ditéte. Pii jiném, nez obvyklém uspotadani stoll se dba na to, aby u déti nedochdzelo
k jednostrannému zatizeni svalovych skupin.

6. Udrzba $koly
6.1 Cisténi a uklid $koly provadi provozni zaméstnanci v ramci naplné prace.
6.2 Dba se o usporné hospodateni s Cisticimi prostfedky véetné dezinfekénich prostredki.

6.3 Piehled o nadkupu a vyde;ji Cisticich prostfedkt vede povéteny pracovnik Skoly, 1x mésicné
provadi kontrolu jejich ti¢elného pouzivani.

6.4 Cistici prostfedky jsou ulozeny v uzamykatelnych skiinich v chodbé& v piizemi, v chodbé v
patte, ve Skolni jidelné, ve skiini ve sklepé.

6.5 Uklid je provadén v rozsahu, ktery jiz neni stanoven pravnim pifedpisem a stanovuje jej
vedouci organizac¢niho Utvaru provoznich zaméstnanct.

6.6 Soucasti Cisténi je béZzna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona
¢. 258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych zivocicht.
Pti vyskytu hmyzu, hlodavcu a dalSich Zzivocichl ve Skole je proveden specidlni ochranny zasah
odbornou firmou.

7. Pracovni podminky
7.1 Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

7.2 Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany uréenému okruhu zaméstnanci. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, piipadné
upravovan.

7.3 Pro ptedskolni vzdélavani jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni,
vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V zadné ze tfid neni pifekrocen maximalni pocet zaki-

7.4 Casové rozvrzeni zacilenych didaktickych Ccinnosti vcetné rezimu dne je stanoveno
s ohledem na v€kové zvlastnosti déti, jejich biorytmus a ndro¢nost aktivit.

7.5 Pti vzdélavani je dbano na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin
vychovou déti ke spravnému sezeni a drzeni téla.

7.6 Podle moZnosti jsou rizné relaxacni €i zacilené ¢innosti uskuteciiovany na skolni zahrad¢.

7.7 Denni doba pobytu déti venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s ohledem na
aktualni klimatické podminky.

7.8 Ve tridach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro ¢innosti:
- zejména sledovanim teploty v ucebné,
- dostate¢nym vétranim predevsim okny se sit€émi proti vniknuti hmyzu,
- pobytem déti mimo tfidu,
- zafazovanim relaxacnich chvilek a zdravotniho cviceni v priibéhu €innosti,
- umoznuji détem pit prabeézné podle jejich potieby,
- manipulaci se zaluziemi reguluji osvétleni tfidy,
- minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim,

- vedou déti k otuzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleCeni (vhodné obleCeni podle
teplot ve tfid¢ i venku),
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- sleduji ptfiméfenost velikosti stoli a Zidli pro déti a po dohod¢ s feditelkou Skoly zajistuji
potifebnou vyménu za vétsi velikosti.
7.9 Dba se na to, aby se pro déti ménil thel pohledu na rtizné typy tabuli v uc¢ebné pfi vychovné
vzdélavaci ¢innosti.
7.10 Vedenim déti ke spravnému sezeni a drzeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické
zatéze urcitych svalovych skupin.
7.11 Na pocitatovych pracovistich klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od obrazovky,
aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodné;si pracovni polohu.

7.12 Skolni digitalni pomticky se pouZivaji u pevné podlozky (stiil, podlaha), notebook vyhradng
u stolu pro déti. Zdkaz pouzivani digitalnch pomiicek na lehdtku, mimo jiné z diivodu ochrany
zraku deti.

8. Mimoskolni akce déti

8.1 Pro kazdou mimoskolni akci déti je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajiStuje dodrZeni podminek pro potrddani akce (Skolsky zdkon &. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti).

Vede zdznamy o pfedepsanych naleZitostech — souhlas rodict s Gcasti ditéte, prohlaseni rodict o
zdravotnim stavu, potvrzeni Iékafe o zdravotni zplsobilosti ditéte a osob zcastnujicich se akce,
pouceni zakt o BOZP, pojisténi.

8.2 U zahrani¢nich vyjezdl déti zajistuje zaméstnanec Skoly povéteny vedenim této akce stejné
nalezitosti, a navic specidlni pojisténi déti. Je tieba souhlasu feditelky Skoly a nasledné oznameni
ziizovateli.

9. Osvétleni
9.1 VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni.

9.2 Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana oslnéni je feSena v souladu
s normovymi pozadavky.

10. Vétrani

10.1 VSechny prostory vyuzivané pro pobyt déti v budové skoly — tfidy, herny, Satny, umyvarny,
WC pro déti — jsou ptimo vétratelné.

10.2 Ve skolni jideln€ je zajisténa vymeéna vzduchu vzduchotechnikou, 1ze ale také zajistit piimé
vétrani. Intenzita vétrani odpovidad pozadavkiim vyhlasky ¢. 160/2024 Sb.

10.3 Okna jsou:
- zajiSténa proti rozbiti v disledku privanu,
- vétrani predevsim okny, které maji sit¢ proti vniknui hmyzu,
- ovladani ventila¢nich otvori je dosazitelné z podlahy.

11. Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek

Mistni podminky vyhovuji parametriim mikroklimatickych podminek stanovenych vyhlaskou.
Orientacni kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zabezpecena pomoci
nasténnych teplomérti. Regulaci topeni je povéteny pracovnik Skoly.
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12. Vybaveni Skoly

12.1 VSechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou opatfena kryty pro zamezeni
urazli anebo splituji technicky normativ pro mateiské skoly.

12.2 Télocviéna — nemame konkrétni mistnost k tomuto ucelu.

12.3 Ve skole se nevyskytuji dvefe kyvavé nebo turniketové, vSechny dvefe maji pfedepsané
rozmgry.

12.4 Ve tiidach jsou vytvareny relaxacni koutky:
- relaxacni bazén s pénovymi kostkami,
- sedacka pro déti,

- jinak si déti vytvaii koutky podle spontdnnich kreativnich ndpadi z dostupnych
velkoformatovych stavebnic a dalSich hracek ¢i véci.

12.5 Skolni zahrada a ptilehlé venkovni prostory

- Pfi volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky uréené pro zafizeni a provozovny pro
vychovu a vzdélavani je zohlednéna ochrana zdravi déti a zaki a jejich rozumové schopnosti.

- Nov¢ vysazované dfeviny nesnizuji pozadované parametry denniho osvétleni ve vnitinich
prostorach okolnich budov.

- Vzdalenost sazené dfeviny od obvodové zdi budov je stejnda, jako je jeji predpokladana
maximalni vyska.

- Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny jsou fadné€ udrzovany.
- Pro venkovni hraci plochy je zabezpefen ptivod vody ke kropeni a ¢isténi ze studny na
Skolni zahradé.

12.6 Rozmisténi lékarnicek:
- centralni 1ékarnicka pro zaméstnance je umisténa v Satné pro zaméstnance v piizemi,
- Iékarnicka pro Skolni jidelnu je v hrubé pfipravné zeleniny nad umyvadlem,
- v umyvarng pro déti v pfizemi, pii ptichodu ze vstupni chodby vpravo na zdi,
- v umyvarné pro déti v patte, pii pfichodu ze vstupni chodby vpravo na zdi.

U Iékarnicek je umistén traumatologicky plan a seznam obsahu 1€karnicek.
Za obsah a expiraci 1ékdrni¢ek mé zodpoveédnost povéiend osoba.
Povétend osoba provadi kontrolu 1€ékarni¢ek 1x mésicné.

13. Nebezpecné chemické latky

13.1 Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji déti
ani zédkonni zastupci piistup.

13.2 Nebezpecné a toxické latky i odpady, které vznikaji pfi Cinnosti Skoly, jsou likvidovany
pfedepsanym zpisobem.

13.3 Rostliny a dfeviny vysazené v arealu Skolni zahrady:
- nejsou zde jedovaté rostliny,
- snazime se o minimalni zastoupeni alergizujicich dievin,
- pokos travy je provadeén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav,

13.4 Ve 8kole je pravidelné zvetejnovano pylové zpravodajstvi o vyskytu pyll a alergend.
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14. Psychohygienick4 opati‘eni

14.1 Ochrana z4ka pted pietézovanim a stresovymi situacemi

Ttidni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vSech déti a informuji o ném ostatni
vyucujici.

Pti vychovné vzdélavacim procesu voli vyucujici vhodné, véku pifimefené postupy,
posilujici kladnou motivaci.

Pti provéfovani a hodnoceni vysledkii pfedskolniho vzd€lavani piihlizeji vyucujici
k moznostem ditéte (aktualni zdravotni stav ditéte, problémy v rodin¢ aj.).

Vyucujici objektivné seznamuji zdkonné zastupce se schopnostmi ditéte a celi tlakiim na
neumeérné naroky na dit¢.

- Vyucujici se snazi usmériovat zdkonné zastupce i pii volbé volno€asovych aktivit ditéte.

- Vyucujici dodrzuji ¢lenéni vychovné vzdélavacich ¢innosti na zatézové a klidové Casti.

14.2. Vychova ke zdravi

Vyucujici vedou déti k pravidelnému a dostateCnému pitnému rezimu.
Vyucujici dbaji na pribézné vétrani uceben v prubehu dne.
Vyucujici kontroluji pfiméfené obleCeni déti ve tfide 1 pti pobytu venku.

14.3 Prevence pfendSeni nemoci

- Dité s ptiznaky infekénich onemocnéni vyucujici neprodlené izoluje.

- Vyucujici pfedava informaci feditelce Skoly a zdkonnym zéastupctim ditéte.
- V obdobi zvy$ené nemocnosti nebudou sjednavany akce mimo MS,

pti kterych se shromazd'uji déti z vice skol a je tam vEtsi mnoZzstvi lidi.

14.3 Vychova k pohybu

T#idni ucitelé informuji rodi¢e o vyznamu dodrzovani pravidelného rezimu dne v MS
1 v rodiné a to v souladu se zdsadami zdravého Zivotniho stylu (tfidni schizky,
konzultaéni hodiny, priibézné pii piedavani informaci o pobytu ditdte v MS).

- Vyucujici se mimofaddné zamétuji na pohybové aktivity u déti pro podporovani kladného
vztahu k pohybu a k celkovému zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

Vyucujici zatazuji pravidelné¢ pohybové aktivity ve tfid¢, ale predevSim pii pobytu déti
mimo budovu MS.

- V pribéhu dne vyucujici zatazuje relaxacni cviceni formou télovychovnych chvilek,
dechovych cviceni, pohybovych her apod.

Vyucujici podporuji ve spolupraci se zdkonnymi zéstupci déti tak, aby mély pravidelné
mimoskolni ¢innosti s t€lovychovnym zamétenim.
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15. Zavéreéna ustanoveni

15.1 Jeden vytisk provozniho tadu je trvale ulozen v Satné pro zaméstnance v piizemi
v uzamykatelné skiini.

15.2 Provozni ad byl projednan na pedagogické rad¢ dne 26. 8. 2024.

15.3 Seznameni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni
zamestnancu Skoly.

15.4 Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucésti kazdoro¢ni vetfejné provérky
BOZP.

15.5 Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim orgdnem Skoly povéren
zamestnanec: Mgr. Simona Morozova, ulitelka.

15.6 O kontrolach provadi pisemné zaznamy.
15.7 ZruSuje se predchozi znéni tohoto fadu, jeho uloZeni se tidi spisovym fadem skoly.
15.8 Smérnice nabyva platnosti dnem: 2. 9. 2024.
15.9 K vytvoteni smérnice byly pouzity podklady pro tvorbu smérnic ,,Kartotéka“.
16. Priloha ¢&. 1, Provozni ¥ad, MSD 48/2024, Skolni rok 2024-2025
17. Piloha &. 2, Provozni ¥ad, MSD 48/2024, Souvisejici pi-edpisy

V Dobromilicich dne 26. &. 2024

Mgr. Zdislava Grmelova, MPP
feditelka Skoly
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17. P¥iloha &. 2, Provozni iad, MSD 48/2024. Souvisejici pfedpisy

Provozni Fdd se iidi zejména predpisy uvedenymi v piiloze.

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

zakon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000Sb.

vyhlaska ¢. 106/20018b.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro deéti

vyhlaska ¢. 160/2024 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani deti a mladistvych

vyhlaska ¢. 137/2004Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni
a provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologicky zavaznych

vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdélavani

vyhlaska ¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdelavani a vzdeélavani v konzervatori
vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovem vzdélavani
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